
n LA SESSION DE FORMATION GÉNÉRALE D’ANIMATEUR

Calendrier
Attention : les lieux indiqués ne sont pas définitifs et peuvent changer. Tous les
stages sont organisés en internat.

PRIX : 537 €

Vacances d'hiver 2009
Du 8 au 15 février
à Damgan (56)
Internat
Du 8 au 15 février
à Plougasnou (29)
Internat
Du 14 au 21 février
à Saint-Briac (35)
Internat
Du 14 au 21 février
à Léchiagat (29)
Internat

Vacances de printemps 2009
Du 5 au 12 avril
à Plougasnou (29)
Internat
Du 5 au 12 avril
à Cap Fréhel - Plévenon (22)
Internat
Du 11 au 18 avril
à Ploemeur (56)
Internat

Hors vacances juin 2009
Du 21 au 28 juin
à Concarneau (29)
Internat
Du 21 au 28 juin
à Plougasnou (29)
Internat

Vacances d'été 2009
Du 5 au 12 juillet
à Ploemeur (56)
Internat
Du 5 au 12 juillet
à Cap Fréhel-Plévenon (22)
Internat
Du 22 au 29 août
à Plougasnou (29)



Internat

Vacances d'automne 2009
Du 25 octobre au 1er novembre
à Plougasnou (29)
Internat
Du 25 octobre au 1er novembre
à Concarneau (29)
Internat
Du 25 octobre au 1er novembre
à Cap Fréhel - Plévenon (22)
Internat

Vacances de fin d'année 2009
Du 20 au 24 et du 26 au 28 décembre 
à Concarneau (29)
Internat



n LA SESSION D’APPROFONDISSEMENT D’ANIMATEUR

Calendrier
Vacances d'hiver 2009
n Du 8 au 13 février
Jouer avec le livre, raconter des histoires
à Ploemeur (56)
Internat
L'accueil des publics handicapés en accueils collectifs de mineurs
à Ploemeur (56)
Internat

n Du 15 au 20 février
Activités de découvertes technique et scientifique
à Quiberon (56)
Internat
Activités manuelles et techniques
à Quiberon (56)
Internat
Jeux de plein-air, jeux sportifs
à Clohars Carnoët (29)
Internat

n Du 16 au 21 février
L’animation en accueil de loisirs
à Plougasnou (29)
Internat
Multiactivités en Accueil Collectif de Mineurs
à Plougasnou (29)
Internat

Vacances de printemps 2009
n Du 5 au 10 avril
Activités musicales et sonores
à Saint-Briac (35)
Internat
Activités manuelles et techniques
à Ploemeur (56)
Internat
Découverte du bord de mer - pêche et voile
à Léchiagat (29)
Internat
Jeunes enfants
à Ploemeur (56)
Internat
Histoires, contes, marionnettes
à Saint-Briac (35)



Internat

n Du 11 au 18 avril
Qualification surveillant de baignade
à Dinard (35)
Internat
Séjours à l’étranger - Adolescents
en Roumanie
Internat

n Du 12 au 18 avril
Jeux de plein air, jeux sportifs et PSC1 (ex AFPS)
à Clohars Carnoët (29)
Internat

n Du 13 au 18 avril
Multiactivités en Accueil Collectif de Mineurs
à Plougasnou
Internat
Camping et minicamps en accueil de loisirs
à Plougasnou (29)
Internat

Hors vacances juin 2009
n Du 22 au 27 juin
Adolescents
à Damgan (56)
Internat
Activités à partir du milieu et jeux de pleine nature
à Langonnet ( 56)
Internat
Activités manuelles de plein air
à Langonnet ( 56)
Internat
Camping-randonnée et minicamp
à Damgan (56)
Internat

Vacances d'été 2009
n Du 24 au 29 août
Activités et arts du cirque
à Douarnenez Kerlaz (29)
Internat

Vacances d'automne 2009
n Du 25 au 30 octobre
Activités manuelles et techniques
à Damgan (56)
Internat
Activités graphiques et plastiques



à Quiberon (56)
Internat
Activités audiovisuelles et photographiques, multimédia
à Saint Briac (35)
Internat

Vacances de fin d'année 2009
n Du 26 au 31 décembre
Jeunes enfants
à Léchiagat (29)
Internat
Multiactivités en Accueil Collectif de Mineurs
à Léchiagat (29)
Internat



Contenus des stages
Sauf mention particulière,
pas de niveau requis.

Multiactivités en Accueils Collectifs de Mineurs
Ce stage se construit à partir des besoins et attentes des participants. Il permet ainsi à
chacun d’approfondir ses connaissances ou d’en élaborer de nouvelles. La pratique
d’activités diverses et nombreuses alternera avec les moments de réflexion.

Du 16 au 21 février
Du 13 au 18 avril
Du 26 au 31 décembre
PRIX : 426 €

Histoires, contes, marionnettes
• Jouer et mettre en place des activités ayant le conte pour support.

• Acquérir des techniques simples de construction et d’animation (marionnettes,
masques, costumation, éclairage, bruitage…).

• S’initier à la pratique du conteur.

• Réfléchir à la place et au rôle du conte dans le développement de l’enfant, dans la
vie quotidienne des Accueils Collectifs de Mineurs.

Du 5 au 10 avril
PRIX : 426 €

Activités musicales et sonores
Du 5 au 10 avril
• Construire des instruments simples et les utiliser, chanter, utiliser sa voix, les sons ...

• Réfléchir aux moyens de favoriser l’activité sonore et musicale des enfants et des
adolescents en séjour de vacances et en accueil de loisirs.

PRIX : 426 €

Jouer avec le livre, raconter des histoires
Du 8 au 13 février
• Savoir choisir des livres, les lire, les dire, conter des histoires, donner le goût, écrire
des histoires, aménager des coins, etc. Lire pour jouer, jouer à écrire et découvrir mille
et une activités avec et à partir des livres. Ce sera aussi l’occasion de réfléchir à la place
de la lecture et de l’écriture dans les accueils collectifs de mineurs.

PRIX : 426 €

Activités et arts du cirque
• Découvrir et pratiquer des aspects techniques et artistiques du monde du cirque
(jonglerie, magie, équilibre, clown…).

• Réfléchir à la place de ces activités et au rôle de l’animateur dans un projet
« cirque » en Accueils Collectifs de Mineurs

Stage réalisé en partenariat avec l’association Balles à Fond de Quimper.
Du 24 au 29 août
PRIX : 479 €



L’accueil des publics handicapés en Accueils Collectifs de
Mineurs
Ces enfants et adolescents ont les mêmes besoins et intérêts que les autres :
comment y répondre en fonction des handicaps ? Cette session, par une meilleure
connaissance de ce public, des jeux et des pratiques d’activités adaptées et des
analyses de situations, permet de réfléchir et d’étudier les applications au niveau des
conditions d’accueil, de la vie collective et des moyens mis en œuvre dans les Accueils
Collectifs de Mineurs ouverts à tous. Ce stage permet l’accompagnement favorable à
l’intégration de ces enfants et adolescents handicapés et apporte les moyens à chacun
d’appréhender les différents types de handicaps.

Du 8 au 13 février
PRIX : 426 €

Jeunes enfants
Acquérir une meilleure connaissance des jeunes enfants pour les aider à organiser
leurs vacances.

• Acquérir une meilleure connaissance des jeunes enfants pour répondre à leurs
besoins.

• Réfléchir à l’organisation de la vie quotidienne, à la relation adulte-enfant et à
l’aménagement de l’espace pour favoriser l’accession à l’autonomie.

• Découvrir des activités spécifiques à cette tranche d’âge : jeux, jeux chantés, chants.

• Pratiques d’activités et constructions diverses qui favorisent le jeu et la vie des jeunes
enfants.

Du 5 au 10 avril
Du 26 au 31 décembre
PRIX : 426 €

Découverte du bord de mer pêche et voile
• Découvrir le milieu marin et côtier.

• Acquérir des connaissances et se familiariser aux méthodes d’approche de ce milieu
: météorologie, phénomène des marées, pêche à pied, récolte, observation,
conservation, protection d’animaux et de plantes, activités manuelles et jeux centrés
sur ce milieu.

• Pratiquer différents types de pêche, à moteur, à voile….

• Réfléchir à l’organisation des séjours en bord de mer.

Du 5 au 10 avril
PRIX : 426 €

Activités à partir du milieu et jeux de pleine nature
Du 22 au 27 juin
• Pratiquer des jeux de pleine nature (jeux de cachettes, jeux dans les bois, rallyes, jeux
de pistes…).

• Pratiquer des activités de découverte du milieu.

PRIX : 426 €

Séjours à l’étranger - Adolescents
Se préparer à l’encadrement des jeunes de 13-18 ans en cernant les comportements,



les besoins et les attentes spécifiques de ce public. Réfléchir à la notion de projet
d’activité et au rôle de l’animateur dans sa relation éducative.

Du 11 au 18 avril
PRIX : 426 € + transport

Camping-randonnée et minicamp
• Acquérir des techniques simples : aménagements de camp fixe.

• Se préparer à conduire un groupe d’enfants, de jeunes, en camping : préparation
avec les jeunes, hébergement, aménagement, l’alimentation (menus, cuissons…).

• Vivre et gérer une randonnée : les repas, le budget, montage de tentes, vie
quotidienne..

Du 22 au 27 juin
PRIX : 426 €

Jeux de plein air, jeux sportifs
• Découvrir, pratiquer, animer des jeux d’intérieur et des jeux de pleine nature en
passant par des jeux sportifs, des jeux de tradition et des jeux de société.

• Réfléchir à la mise en place et à la conduite d’un jeu en Accueils Collectifs de
Mineurs, à l’apport du jeu dans le développement de l’enfant.

Du 15 au 20 février
PRIX : 426 €

Jeux de plein air, jeux sportifs et PSC1 (ex-AFPS)
• Découvrir, pratiquer, animer des jeux d’intérieur et des jeux de pleine nature en
passant par des jeux sportifs, des jeux de tradition et des jeux de société.

• Réfléchir à la mise en place et à la conduite d’un jeu  et à son apport dans le
développement de l’enfant.

• La formation PSC1 (Prévention et Secours Civiques de niveau 1) en complément du
stage permettra d’apprendre les gestes de premiers secours. 

Du 12 au 18 avril
PRIX : 500 €

Qualification Surveillant de Baignade
(Sous réserve de la sortie de l'arrêté de création de cette qualification BAFA par le
Ministère de la Santé, de la Jeunesse et des Sports. Dans le cas contraire ce stage
serait un approfondissement BAFA “Jeux dans l'eau et préparation à l'examen
Surveillant de Baignade”).
• Se préparer à l'organisation et la surveillance des baignades.

• Animer la baignade.

Niveau requis : être titulaire du PSC1 (ex AFPS) ; savoir nager 100 m nage libre départ
plongé (attestation à fournir).

Du 11 au 18 avril
PRIX : 537 €

Activités manuelles et techniques
• Élaborer, fabriquer, construire des jouets, des jeux, des aménagements à partir de
différents matériaux (bois, papier, métal, plastique…).



• Découvrir des matériaux, des outils et des techniques.

• Réfléchir à la place et à la conduite de ces activités en Accueils Collectifs de Mineurs.

Du 15 au 20 février
Du 5 au 10 avril
Du 25 au 30 octobre
PRIX : 426 €

Activités manuelles de plein air
Du 22 au 27 juin
• Élaborer, fabriquer, construire des jouets, des jeux, des aménagements à partir de
différents matériaux issus du milieu. Aménagement de camps, fabrication de cabanes.

PRIX : 426 €

Activités graphiques et plastiques
• Une initiation aux techniques d’expression artistique est proposée aux stagiaires.

• L’animation d’ateliers permet aux animateurs d’accompagner des enfants et des
adolescents dans une recherche d’expression et de création : expérimenter des
matières et des supports, manipuler des outils et des structures, jouer avec les
surfaces, les formes et les couleurs.

Du 25 au 30 octobre
PRIX : 426 €

Activités audiovisuelles et photographiques, multimédia
• S’initier aux techniques de prises de vue et cadrage.

• Utiliser l’appareil photo et la vidéo comme support d’activité ludique.

• Réfléchir à la place de la photo, la vidéo en liaison avec d’autres activités.

Du 25 au 30 octobre
PRIX : 426 €

Activités de découverte technique et scientifique
• Les activités techniques et scientifiques sont avant tout l’occasion de jouer et de
s’amuser !

• Elles permettent aussi des découvertes, en invitant les enfants à expérimenter,
tâtonner, fabriquer.

• Au cours d’ateliers et de projets, ce stage permettra de découvrir et de pratiquer des
activités telles que : jouets navigants, tout ce qui roule, planeurs, cerfs-volants et jeux
de vent, astronomie, électricité…

Du 15 au 20 février
PRIX : 426 €

L’animation en accueil de loisirs
• Réfléchir sur les rythmes de vie de l’enfant, l’accueil, les relations avec les parents…

• Pratiquer des activités, élaborer des projets d’animation adaptés à la réalité des
accueils de loisirs (milieu environnant, public, temps d’accueil…).

Du 16 au 21 février
PRIX : 426 €



Camping et minicamps en accueil de loisirs
Les départs courts d’enfants et d’adolescents sont organisés fréquemment dans les
accueils de loisirs.

• Les conditions nécessaires à la réussite du projet : quels objectifs ? La préparation
avec les enfants ?

• L’hébergement : aménagement des locaux ou l’installation du camping…

• L’alimentation : les menus, les cuissons…

• Les activités de découverte et les différents types de jeux…

Du 13 au 18 avril
PRIX : 426 €



n LA SESSION DE FORMATION GÉNÉRALE DE DIRECTEUR

Calendrier
Attention : les lieux indiqués ne sont pas définitifs et peuvent changer.
Tous les stages de formation générale ont lieu en internat.

PRIX : 674 €

Vacances d’hiver 2009
Du 13 au 21 février
à Cap Fréhel-Plévenon (22)
Internat

Hors vacances mai 2009
Du 12 au 20 mai
à Ploufragan (22)
Internat

Hors vacances septembre 2009
Du 24 septembre au 2 octobre
à Quiberon (56)
Internat

Hors vacances décembre 2009
Du 4 au 12 décembre 2009
à Saint-Briac (35)
Internat



n LA SESSION
DE PERFECTIONNEMENT DE DIRECTEUR

Calendrier
Attention : les lieux indiqués ne sont pas définitifs et peuvent changer.
Tous les stages de perfectionnement ont lieu en internat.

PRIX : 446 €

Vacances de printemps 2009
Du 13 au 18 avril
à Arzal (56)
Internat

Hors vacances juin 2009
Du 8 au 13 juin
à Clohars Carnoët (29)
Internat

Hors vacances novembre 2009
Du 16 au 21 novembre 
à Plougasnou (29)
Internat


